% Schweizerischer Verband der Aktivierungsfachfrauen/-ménner
Regionalgruppe Nordwestschweiz

Programm Austauschtreffen

Samstag, 08. November 2025, 08.30 - 12.00 Uhr
in der Aula, medi Bern, Max Daetwyler Platz 2, 3014 Bern
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Programm

08.30h Apéro

09.00h offizieller Beginn, Infos und Austauschplattform
09.45h Praxisberatung (inkl. Pause)

12.00h Mittagspause & Ende
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Kosten Austauschtreffen
Das Apéro und das Austauschtreffen sind kostenlos.

Die Austauschplattform

Wie bereits letztes Mal durchgefiihrt und als Bereicherung von Euch erlebt: Es ist ein Gefass, um ei-
nerseits Eure Ideen und Wiinsche fur unsere zukinftigen Treffen einzubringen und andererseits sollen
berufsspezifische Fragen und Empfehlungen an und fiir Eure Berufskolleginnen und -kollegen Platz ha-
ben. Falls ihr Empfehlungen von Kunstschaffenden (z.B. Genre Musik, Clown und Zauberer, Tiere, Vor-
trag, Tanznachmittag, Marit, Fest, Jahreszeit, Vernissage etc.) habt, bringt Flyer und/oder Kontaktan-
gaben von ihnen mit. Falls ihr eine Frage habt und ihr diese bereits im Voraus den Teilnehmenden mit-
geben mochtet (damit man sich bereits Gedanken dazu machen kann), konnt Thr uns gerne schreiben.
Spontane Beitrage sind aber genauso willkommen!

Die Praxisberatung

Alle Fallbeispiele werden zuerst kurz erlautert. Anschliessend wird darlber abgestimmt, welche(s) Fall-
beispiel(e) beraten werden soll. Es folgt eine genauere Beschreibung des gewahlten Falls und die Bera-
tung (mit Fragerunde zur Prézisierung des Falls, Reaktionsrunde und Erfahrungsaustausch).

Wir haben die Erfahrung gemacht, dass die Praxisberatung am effektivsten ist, wenn man sich vorab
bereits einige konkrete Gedanken zu einem Fall gemacht hat. Zur Inspiration findest du im Folgenden
einige anregende Fragestellungen:

Was ist meine konkrete Frage an die Praxisberatenden? Was moéchte ich von ihnen Wissen?
Was ist dir in der Situation gut gelungen? Oder: was gelingt dir in der Situation gut? Wo liegen die Her-
ausforderungen?



